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Descrizione del percorso formativo

• La presente serie di corsi monotematici, ha lo 

scopo di fornire agli operatori del settore gli 

elementi formativi teorico pratici necessari a 

gestire al meglio la pratica optometrica e 

l’applicazione di lenti a contatto, sulla base 

delle innovazioni tecnologiche che si sono 

verificate negli ultimi anni.



Sessione Optometria

• Esame della funzionalità visiva, 

misura dell’acuità visiva ad 

alto e basso contrasto, esame 

del senso cromatico e  

dell’abbagliamento. (T+P)



Sessione Optometria

• Esame del vizio refrattivo, procedure 

oggettive (schiascopie dinamiche, 

autorefrattometria e aberrometria), 

procedure soggettive (utilizzo del 

forottero, annebbiamento, utilizzo cilindro 

crociato e tecniche di bilanciamento, 

sospensione foveale), misura 

dell’addizione e biometria. Considerazioni 

relative alla prescrizione della soluzione 

oftalmica più confortevole. (T+P) 



Sessione
Optometria

Procedure ottiche per il controllo della 

Progressione miopica (T+P)



Sessione 
Contattologia

• Selezione del portatore di lenti a 

contatto e esami preliminari con 

particolare riferimento all’utilizzo della 

lampada a fessura e degli strumenti per 

la misura della curvatura corneale e all’ 

esame del film lacrimale 



Sessione
Contattologia

Scelta, applicazione e controllo di 

lenti a contatto rigide e morbide



Sessione Contattologia

• Applicazione di lenti a contatto per 

astigmatismi irregolari (cheratocono, 

cheratoplastiche perforanti 

astigmatismi post traumatici ecc.) e in 

seguito a chirurgia refrattiva



Sessione 
Contattologia

• Tecniche applicative delle 

moderne lenti sclerali: 

indicazioni, criteri di scelta e 

controllo 
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